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Приветствие.

Это Родогой - исследователь мест силы и практик Русских Рун. 

Данная книга имеет свободный доступ. Смело можете 

делиться этой книгой с друзьями. 

«Ответы на вопросы» долго зрела и рождалась. В книге 

собраны основные вопросы по Русским Рунам, заданные 

учениками за 3 года.  

И если после прочтения этой книги у Вас появилось еще 

больше вопросов - значит книга выполнила свою главную 

цель… Исследуйте и ищите… 

Дополнительна информация по Русским Рунам: 

http://rrput.ru/ - Волшебный листик с Русскими Рунами. 

(Обозначение Рун и краткая информация по каждой руне) 

http://rodogoy.ru/wppage/book-ochistka/ - Электронная книга 

«Русские Руны для очищения» 

http://put8.ru/ - Электронная книга «Места силы: инструкция 

по применению» 

http://rodogoy.ru/ - Мой блог. «Родогой о местах силы» 

http://vk.com/rodogoy - Я Вконтакте 

https://www.youtube.com/user/rodogoy Мой канал на Ютубе. 
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Введение.

Ты будешь только тогда 

ведать Русские Руны, когда 

они тебе сами о 

с е б е 

расскажут… 

Родогой                                                        http://rodogoy.ru/                                               �5

http://rodogoy.ru/
http://rrput.ru/rrbook


Русские Руны:                       ответы на вопросы                          http://rrput.ru/rrbook      

Чистота (частота) и широта русских рун.

У русских рун есть очень интересное свойство – у них очень 

широкая частота(чистота). Русские руны по частоте(чистоте) и 

по широте очень сильно отличаются от других энергетических 

каналов, таких как, например, руны Футарк, карты Таро и 

любых других, с которыми Вы работали или просто слышали о 

них.  По частоте, если сравнить их с картами Таро или 

Футарком, они не просто на порядок, они на несколько октав 

выше. То есть они намного высокочастотней, нежели вот эти 

инструменты.  

Так же у каждой энергии есть какая-то широта. Если 

взять физику, то можно сказать, что некие потоки имеют 

ширину, мощность. Объясню на примере реки. Любая река 

имеет некое русло. В самом начале реки это русло узкое, его 

можно просто перешагнуть. Т.е. по ширине энергетический 

поток не более полуметра. Но  через километров двадцать, 

через сто километров эта река впадает в другую реку, и ширина 

русла может быть несколько километров. То есть огромная, 

здоровенная, полноводная река. Ее уже не перешагнешь. Не 

видно даже противоположного берега. Такие реки есть у нас.  

Так и у каждой энергии есть ширина потока. Либо это 

маленький ручеек, либо это огромная, здоровенная река в 

несколько десятков, сотен либо тысяч километров. Такие тоже 

есть.  
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Я уже давно изучаю русские руны, практикую с ними,  работаю, 

но я еще до сих пор не дошёл до противоположного берега, я 

его даже не вижу. А все потому, что ширина этих рун очень 

большая.  
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Ступени уровней доступа к русским рунам.

Я хотел бы начать с важного понимания. Уделите особое 

внимание тому, что я сейчас буду рассказывать. Уровень 

доступа к русским рунам имеет несколько ступеней. 

Вспомните, как Вы пришли первый раз в первый класс. Кто-то 

уже умел читать, кто-то знал буквы, а кому-то было все по 

барабану и научился читать он в третьем классе. А кто-то может 

и вообще не научился до сих пор читать.  

То же самое с русскими рунами. У всех разный уровень доступа 

к рунам. Когда я первый раз увидел эти руны, просто волосы 

дыбом встали. Я понимал, что это очень мощная штука, но не 

осознанно. Только потом, когда начал изучать руны, начало 

приходить настоящее понимание, что же это такое. 

Так вот, первый уровень - это когда приходишь в первый 

класс, и ничего не умеешь, но очень хочется научится. Т.е. на 

первом уровне работы с русскими рунами люди, по крайней 

мере, понимают, ЧТО перед ними. Подготовка к этому уровню 

занимает не одну жизнь, а когда несколько жизней подряд Вы 

работали с русскими рунами. Поэтому ни в коем случае не 

стоит обижаться и расстраиваться, что кто-то другой понимает 

больше, чем Вы, просто уровни у Вас разные.  

Как правило, такие люди очень много знают в теории. Они 

прочитали миллион книжек по эзотерике, посещают постоянно 
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какие-то тренинги, но, тем не менее, практики у них – ноль. 

Эти люди – шизотерики. Как правило, у них каша в голове, 

потому что многие книги, теории противоречат друг другу, не 

дают правильного понимания энергетических процессов. В 

этом случае надо выгнать из головы всех тараканов и просто 

переходить от теории к практике. Им надо просто сказать 

самим себе: «Да, я  колдун. Да, я ведьма. Да, я жрец. Да, я 

ведун» и принять это. Ведь за каждым понятием стоит какой-то 

образ и какая-то магическая специализация. 

Следующий уровень – второй. Из моей практики общения с 

людьми, это наиболее часто встречающийся уровень доступа. 

При работе с рунами на втором уровне у Вас часть рун работает 

хорошо, а к другой части Вы даже не знаете, с какой стороны 

подойти, и что с ними делать. Это связано с тем, что каждая 

руна отвечает за определенный энергетический канал. Эти 

каналы можно открывать, закрывать, расширять, сужать. 

Поэтому на втором уровне работа с рунами связана с Вашим 

энергетическим развитием.  

Только работая над собой, только практикуя, вы 

сможете  включить все эти каналы, и соответственно, 

руны. Только практикуя, можно расширить энергетические 

каналы до того уровня, который Вам необходим. Вспомните 

опять реку, о которой мы говорили вначале. Маленький ручеек 

легко переступить, его даже жаба сможет перепрыгнуть. Но чем 
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больше ручейков впадает в реку, тем шире и полноводней она 

становится. То же самое и с энергетическими потоками. Они 

растут и расширяются, когда Вы с ними работаете, практикуете. 

В этом весь секрет второго уровня доступа к русским рунам. 

Людей с третьим уровнем доступа примерно такое же 

количеству, как с первым. Что происходит на этом уровне? Вы 

берете руны, и они у Вас работают, Вы их чувствуете, Вы знаете, 

что с ними делать и зачем… Это значит, что вы подошли 

вплотную к своему очередному эволюционному скачку, 

очередной эволюционной ступеньке.  

Родогой                                                        http://rodogoy.ru/                                               �10

http://rodogoy.ru/
http://rrput.ru/rrbook


Русские Руны:                       ответы на вопросы                          http://rrput.ru/rrbook      

Что такое руны?

Представьте себе, что Вы стоите в темном коридоре и ждете, 

пока приедет лифт. Он приезжает, и оказывается, что в нем 

горит свет. Когда двери лифта начинают открываться, свет 

начинает проникать и темный коридор, сначала немного, а 

потом, по мере открывания дверей шире, все больше и больше. 

Если Вы не заходите в лифт, то двери начинают закрываться и 

лифт уезжает. Тогда, чтобы задержать лифт, Вы засовываете 

ногу между дверей. 

Так вот лифт – это поток энергии, в который Вы хотите 

попасть, а нога – это руна, которая позволяет Вам находиться в 

потоке так долго, как долго Вы сможете удерживать лифт. Руна 

- это некий инструмент, некий знак, слепок, который позволяет 

открывать энергетический канал и удерживать его открытым, 

чтобы брать поток и направлять, переправлять куда нам нужно. 

Руна - это ключ, это всего лишь один из инструментов, который 

позволяет работать и учиться работать с разными энергиями. 

Основная задача, когда мы работаем с рунами, с русскими 

рунами, это выйти на такой уровень, когда они нам уже не 

нужны. Мы сами на автомате, когда начинаем прокачиваться, 

начинаем работать больше, в какой-то момент начинаем все 

сильнее и сильнее расширять дверку. Соответственно, если 

через 5 секунд эта дверка закрывается,  

Родогой                                                        http://rodogoy.ru/                                               �11

http://rodogoy.ru/
http://rrput.ru/rrbook


Русские Руны:                       ответы на вопросы                          http://rrput.ru/rrbook      

и надо большой-большой ботинок засунуть, чтобы она не 

закрылась, то чем больше мы тренируемся, тем больше эта 

дверка раскрывается, больше света проходит, дольше эта 

дверка держится открытой. 

Основная задача - овладеть работой с рунами, точнее овладеть 

работой с разными энергиями и выйти на такой уровень, чтобы 

руны нам были не нужны. Нам нужна какая-то энергия в 

данный момент времени. Причем очень важно понимать, что 

на начальном уровне все энергии на один вкус. То же самое, 

если человек не пил 10 или 20 лет, страдал жаждой, и он 

дорвался до колодца, до источника, ему абсолютно все равно, 

какая там вода, сколько там железа, сколько там тины, песка, 

все равно грязная она или чистая, с каким привкусом, есть ли 

там какие-то минералы, соли и т.д. У этого человека задача 

просто напиться. То же самое и тут, с энергиями.  

Но дальше, когда практик начинает с разными энергиями 

играться, он начинает эти энергии ощущать. Это уже человек, 

который напился, который утолил уже свою первичную жажду, 

и он уже начинает выбирать: "Сегодня я хочу чая, завтра я хочу 

Кока-Колы, послезавтра я хочу кофе" и т.д. И чем дальше это 

происходит, тем более привередливым становится человек. 

Через месяц человек приходит: "А что вы мне за чай дешевый 

даете в пакетиках! Я такое не пью. Давай-ка мне хороший 

дорогой чай". А еще через время: "Что  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это вы тут мне заварили? Давайте мне какой-нибудь чистый 

сбор". 

Если вначале все ощущения от русских рун одинаковые, то по 

мере работы, по мере практики начинаешь ощущать, понимать, 

где какая энергия используется, начинаешь калибровать и 

понимать, где какую энергию применять. Это приходит с 

практикой, поэтому практиковать и практиковать. Это очень 

важно, это нужно понимать. 
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Как правильно активировать руну?

Этот вопрос задают многие. Одни сами сразу понимают, как 

работать с рунами, другие задают много вопросов. Таким 

образом, Вы сами можете определить, кто на каком уровне 

доступа находится. 

Вообще, способов активации рун очень много. Самый простой, 

самый примитивный я Вам показывал, транслировал в каждом 

видео, но не все поняли. (Смотрите видео курс «Русские 

Руны для Новичков» http://rrput.ru/kurs )  

В каждом видео я сначала говорил, о какой руне буду 

рассказывать, потом ее рисовал на доске и говорил ее звуковой 

код. Это и есть способ активации. Многие догадались сами. Т.е. 
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руну надо нарисовать и звуковым кодом активировать. 

Рисовать можно на бумаге, на доске, на стене, на полу. Это 

самый простой способ активации.  

Еще один способ активации руны – сделать ее в объеме. 

Лучше всего делать из воска. Рекомендую использовать для 

этого не свечи, а чистый воск, потому что в свечи добавляют 

парафин, и эффект будет уже не тот.  

Найти чистый воск не так уж и сложно, достаточно просто 

найти пчеловода или хороший магазин, где продаются 

продукты пчеловодства. Можно также использовать вощину, 

но все-таки лучше воск. С этого воска лепите руну размером 

примерно с ладонь. Когда Вы лепите руну, Вы вкладываете туда 
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энергию, а кристаллическая основа воска эту энергию 

подпитывает. Соответственно, Вы приобретаете свойства этой 

руны, открываете каналы. Вы начинаете понимать, как 

работать с руной, с ее энергией. Это еще один способ активации 

рун. 

Следующий уровень активации – это любое действие, 

связанное с творчеством. Можно вырезать лобзиком, 

выжигать на деревянных заготовках, вышивать, рисовать, да 

все, что угодно, можно делать. Много всяких поделок с рунами 

присылают мне ученики. Многие девушки, женщины любят 

вышивать, можно руну вышить, например, на одежде 

повседневной, получается мощная штука. Можно из бисера 

выкладывать. Я, например, люблю использовать стразы 

Сваровски. Из них даже порталы можно выкладывать.  

Следующий уровень активации – фантомный. Мы мысленно 

начинаем лепить перед собой руну и звуком ее активируем.  

Есть еще много всяких уровней и способов активации рун, но 

для Вас, для новичков, пока вполне достаточно тех, о которых я 

рассказал.  
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Надо ли после работы с руной ее деактивировать? 

Когда мы активируем руну, открывается канал, идет энергия. 

Если своим сознанием не поддерживать этот канал открытым, 

то вопрос времени, как быстро он закроется. У кого-то это 

произойдет через пять минут, у кого-то через пять часов, а у 

кого-то через пять дней. Т.е. если мы сознательно не 

подкидываем дров в этот огонь, то он в любом случае гаснет в 

нужный момент.  

Но бывают случаи, когда руну все-таки лучше закрыть самому. 

Это надо делать, если Вы чувствуете, что переработали с этой 

энергией. Допустим, уже три часа ночи, и не мешало бы 

поспать, а Вас плющит и колбасит, потому что открыли 

большой канал, который сам закроется не скоро.  

Как же закрыть этот канал?  

Самый простой способ – это мысленно из Руны высосать 

энергию, которую Вы затратили на ее открытие, и канал 

захлопнется. Более продвинутый уровень закрытия рун – это 

использование рун «Замок» и «Концентрация». Т.е. для 

закрытия одних рун используются другие руны. 
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Дрова для рун - это моя энергия?

Дрова подкидывают, чтобы удерживать портал, удерживать 

открытым канал. Это как реки очищают, чтобы они не 

заболачивались, либо выкладывают берега камнями, чтобы 

они оставались в одном каком-то русле. Наша энергия – это и 

есть дрова для поддержания потока руны.  
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Как помочь брату найти работу?

Вопрос от Елены: «Здравствуйте, Родогой. Мой брат не 

может найти работу. Хочу слепить и подарить ему руну 

«Достаток». Скажите, можно ли вообще дарить людям 

руны, и может ли моему брату это помочь?» 

Да, помочь может. Но специально для тебя и для тех, кто хочет 

эти руны включить не только для себя, но и для помощи 

другим, хочу сказать очень важную вещь.  

Сначала мы идем в первый класс, т.е. 

изучаем руны.  

Во втором классе мы пропускаем энергию 

рун через себя , т . е . учимся с ними рабо т а т ь , 

понимаем, как работает та или 
иная руна, открывает каналы, потоки для себя.  

И только в третьем классе мы начинаем 

взаимодействие с другими 
людьми.  

Почему?  
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Потому что не пройдя эти классы, не пройдя основы, не поняв 

правила игры, мы можем очень сильно накосячить.  

Каким образом?  

А все очень просто. Человек должен пройти какое-то 

количество определенных уроков, своих уроков, решить свои 

проблемы, чтобы он смог вырасти. Вы же не будете своему 

ребенку до сорока лет попу вытирать, зубы чистить, с ложечки 

кормить. Вы будете это делать примерно до трех лет, а потом он 

сам должен научиться всему. И это не потому, что Вы его не 

любите или Вам лень, наоборот, потому, что Вы желаете ему 

только лучшего.  

Так и с рунами: Вы искренне пытаетесь помочь человеку, а в 

итоге не даете пройти ему свой путь и выучить свои уроки.  

Поэтому мы пытаемся помочь другим, мы влазим в их 

дела, только если на 100% уверены в том, что мы 

делаем. 

Елена, а ты пока не уверена в том, что хочешь сделать.  

Откуда я это знаю?  

Если бы ты была уверена, ты бы не задала этот вопрос. Ты бы 

просто взяла и сделала. Ты бы знала, как это сделать 

правильно, ты бы знала, что из этого получится, какой ты 

результат получишь.   
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Существует еще причинно-следственная связь, у всего, что мы 

делаем, есть свои последствия. Можно причинять добро всем 

подряд, налево и направо, но в итоге мы можем получить по 

голове так, что мама не горюй. А можно просто расслабленно 

смотреть на это дело и помогать тем, кому надо, и жить 

нормально.  

Поэтому, Елена, лучше не надо делать то, о чем ты спрашивала. 

Ты можешь ему рассказать про руны, про их работу. Если он 

воспримет все адекватно, он может записаться на тренинг, 

пройти его, и помочь себе сам. Понятно, что он твой брат, и 

тебе хочется помочь, но лучшая помощь в этой ситуации – дать 

ему пройти свои уроки и дать ему возможность помочь самому 

себе. 
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Почему возникают вспышки ярости?

Вопрос от Дмитрия: «После того, как я днем поработаю с 

рунами, вечером периодически возникают вспышки ярости. 

Почему такое происходит и так ли должно быть?». 

Такое может происходить. Дело в том, что у рун высокая 

частота, которая влияет на самого человека, на пространство 

вокруг. Зачастую внутри человека есть что-то низкочастотное – 

подключки, сущности, лярвы, всякая информационная 

грязюка.  

Когда Вы запускаете руну, Ваша частота поднимается, 

сущности пытаются ее снизить, и это может быть больно для 

Вас даже на уровне физики. Эти сущности пытаются раскачать 

Вас на низких частотах, чтобы питаться этой энергией.  

Поэтому некоторые люди неадекватно реагируют на руны, 

просто им реально больно находиться в потоке руны. Я знаю 

случай, когда человека при работе с рунами просто-напросто 

парализовало, у него отказали руки и ноги.  

Когда я это увидел, то просто офигел. Просто гадость, которая в 

нем сидела, влезла в центральную нервную систему. С таким 

человеком надо работать по-максимому, чтобы убрать всю 

грязюку из него, весь мусор.  

Иногда бывает, что при работе с рунами, начинает немного 

крышу сносить. Дело в том, что мы сдвигаемся по частотам, но 
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мозг не успевает, да и все физическое тело не успевает. Тогда 

стоит немного притормозить и дать физике догнать эти 

частоты. Повышайте частоты постепенно, потому что все 

клетки тела меняют частоту, кровь меняет частоту, повышается 

уровень работы физического тела, оно исцеляется.  

Очень часто встречается, когда начинаешь работать с русскими 

рунами, начинают вылазить прыщи, причем неважно, сколько 

Вам лет – 18 или 56. Подростковые прыщи, покраснения кожи 

или еще что-то - это всего-навсего чистка физического тела, 

оно начинает выталкивать из себя все то, что его разрушает. 

Вспышки ярости – это тоже чистка, происходит переключение 

на новую энергию. Так что ничего страшного тут нет.  
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Как работать с несколькими рунами сразу и с 
родовым эгрегором?

Хочу уточнить, как правильно работать с рунами 

«Очищение», «Дезинформация», «Вихрь». По одной их 

запускать или все три сразу?. Не очень поняла, как 

работать с Родовым эгрегором.    

Это вопрос третьеклассника, поэтому отвечать на него пока не 

буду. Работа с эгрегорами очень сложная и ответственная, 

можно серьезно накосячить. Приведу пример. Примерно года 

полтора назад написала мне одна мадам, что она целитель и 

решила работать с русскими рунами. Она сказала, что 

применила руну «Очищение» на клиентке, и ту увезли в 

больницу с маточным кровотечением. Эта целительница 

сама, конечно, очень испугалась, но так и не поняла, что она 

сделала не так. А все просто. Она не изучила руны, не 

пропустила через себя, не поняла, как они работают и на что 

могут влиять, а сразу полезла других лечить. В итоге, она 

просто-напросто сделала пробой, что и отразилось на физике 

клиентки. 

Так что работать с другими людьми, с эгрегорами надо очень 

аккуратно. Это надо делать, когда у Вас не возникает вопроса, 

КАК это делать, когда Вы точно знаете, с какой руной и 

каким образом надо работать. А если у Вас возникают вопросы, 
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даже, казалось бы, незначительные, лучше не лезьте. Значит, 

не доросли Вы еще до третьего класса.  
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Как работает руна «Разрушение»?

Руна «Разрушение» удаляет всю информацию (хорошую и 

плохую) или можно настроить на определенный спектр 

удаления? 

Можно удалить только то, что не нужно, а нужное оставить. 

Когда мы запускаем руну, мы  держим мыслеобраз, чтобы она 

убрала все лишнее. Все то, что мешает. Самая простая 

установка, самая простая программа: «Мое мне - чужое 

вон». Можно провести аналогию с бактериями внутри 

человека: есть те, что нас разрушают, а есть те, которые 

необходимы для нормального функционирования нашего 

организма. Поэтому мы всегда стараемся вредные бактерии 

уничтожить, а полезные наоборот поддержать. То же самое при 

работе с этой руной: плохое убираем, хорошее оставляем. 
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Влияют ли руны на карму? 

Можно ли защитить себя от кармы с помощью рун, 

например, ставить защиту? Возможно ли карму пробивать 

через руну?  

Вопрос задан без понимания, что такое карма. Карма - это 

закон причинно-следственного уровня. Я уже говорил, что все, 

что Вы делаете, имеет свои последствия. Вот это и есть карма. 

Например, у меня встречались люди, которые делали 

приворот. Что в итоге? В итоге, у них в семейной жизни очень 

большие проблемы, потому что закон свободы воли 

нарушается, и все возвращается бумерангом. Человек думает: 

«Я буду косячить, я буду нарушать законы, а руны будут 

защищать от бумеранга». Нет! Сейчас приведу пример, и Вы 

сами все поймете. 

У меня был случай года три назад, наверное, тогда я только-

только начал изучать русские руны. Приезжаю я с места 

силы, и даже не заезжая домой, весь пропахший костром, еду 

в ресторан к другу. У друга день рождения, юбилей и я поехал 

его поздравить. Смотрю, наш знакомый с какой-то бабой 

непонятной. Причем они там зажимаются не как 

тридцатилетние, а как подростки. И прямо чуть он ее не 

разложил на столе. Я ничего не понимаю, вроде он женат, 

вроде у него двое детей. И, более того, это не его жена, это 

какая-то другая баба, и он с ней зажигает. Причем на виду у 
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друзей и общих подруг. А я его давно не видел. Я спрашиваю: 

«Леха, а что с этим?». «Да вот полгода назад ушел от жены, 

любовница сейчас, и они сейчас живут». Я начинаю 

смотреть это все дело, а там приворот,  программа висит. 

И я такой: «Прикольно, что за фигня, приворот». Я ж такой 

герой, я ж руны изучаю. И я начинаю рунами это все 

убирать. Не задавая вопросов, надо ли им это. Не делая 

запроса, могу ли я туда влазить. Просто я такой герой, у 

меня же есть меч, значит, надо им помахать. Надо ком-

нибуть голову оторвать. И я вот начинаю все это дело 

делать. Я все это дело сделал, смотрю, они прямо 

успокоились, он начал адекватно воспринимать. Я спокойно 

ем. Поел, все начинают алкоголь употреблять в очень 

больших количествах,  мне это уже не интересно, я сажусь 

на машину и уезжаю. Машину кидаю перед домом, хотя у 

меня гараж внизу под домом. А наутро у меня звонит 

мобильник и какой-то лейтенант  ДПС говорит, что мою 

машину возле моего дома поцарапали. Я выхожу. А там 

какой-то грузовик разворачивался во дворе и снес мне бок 

машины. Я ничего не понимаю, вроде, я колдун, у меня 

защита стоит, никто не лезет, все мимо проходят, 

гаишники отворачиваются, а тут такой косяк. Самое 

прикольное, что мне еще и штраф выписали, потому что 

машину возле подъезда ставить нельзя – пожарные машины 

подъехать не могут. Я прихожу домой, сажусь в медитацию, 
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делаю запрос и мне приходит ответ: «А чего ты полез не 

в свое дело? Они тебя просили? Они тебе заплатили? 

Закон сохранения энергии не соблюден. Вот тебе 

урок». Я не поверил, я ведь добро сотворил, семью спас, у них 

же дети. Я уже забыл про эту историю, как пишет мне один 

ученик,  интересный парень и рассказывает точно такую же 

ситуацию. Один в один. Только у него окно в машине разбили 

и вытащили все, что можно было. А ведь он тоже колдун 

хороший. И ему тоже руны в медитации ответили, что это 

был урок. 

К чему я все это рассказывал? У русских рун есть свое сознание, 

и защититься от кармы они не позволяют. Более того, они еще 

сильнее ее активируют, чтобы Вы быстрее карму отработали. 

Все те косяки, которые над вами висят, могут растянуться на 

десятилетия, но когда мы русские руны включаем, оно 

быстренько отрабатывается и Вы чистенький идете дальше. 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Использовать руны можно только с благими 
намерениями? 

Использовать руны можно только с благими намерениями? А 

что, если внутри бардак и злость?  

Вообще , магическими вещами , магией , практиками 

пользоваться можно, только если Вы находитесь  в чистоте, 

если Вы чисты.  

Если Вы выведены из себя, внутри у Вас куча мусора, бардака, 

какой-то зависти, то при запуске рун, Вы только усиливаете это 

все. Попадая в место силы, попадая в источник энергии, Вы 

усиливаете все то, что есть внутри Вас.  

Если внутри Вас свет и чистота, этот свет и чистота усилится. 

Если у Вас внутри злость и бардак, то и это усилится. Это не 

простые слова, это основано на практике и опыте. Поэтому если 

кто-то просит меня свозить на места силы, я спрашиваю, какой 

запрос у этого человека (бизнес, здоровье, отношение и проч.) 

и прошу фотографию. Когда я делаю запрос, могу ли я работать 

с этим человеком, в 30% случаев ответ «Нет», потому что он 

или она еще не готовы. Потому что, попадя в место силы, то, 

что внутри, усилится и просто-напросто может порвать.  

Руны могут помочь убрать бардак, злость, переработать все. 

Например, руны «Очищение», «Любовь», «Дезинформация» 

помогают очиститься от злости и прочего негатива. Но 

Родогой                                                        http://rodogoy.ru/                                               �30

http://rrput.ru/rrbook
http://rodogoy.ru/


Русские Руны:                       ответы на вопросы                          http://rrput.ru/rrbook      

работать надо очень аккуратно. И ни в коем случае нельзя 

воздействовать на кого-то или на что-то, если внутри Вас 

раздрайв. Получите такой бумеранг, что можете и не очухаться.  
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Почему руны нам помогают? 

Почему руны нам помогают? Что это? Должны ли мы 

платить за это и чем?  

Это очень правильный вопрос человека, который понимает 

закон сохранения энергии. Потому что очень многие привыкли 

только брать, но ничего не давать взамен. У некоторых 

наоборот, они привыкли только давать, и ничего не брать 

взамен. В любом случае это перекос. 

По-разному можно ответить на этот вопрос. Но для человека, 

который задал этот вопрос, мой ответ будет понятен.   

Каждая руна имеет свое сознание, и если ты достоин, если ты 

можешь пропускать эти энергии, то они приходят в твою жизнь 

и они помогают тебе. Если ты не достоин, если у тебя нет 

уровня доступа к этим рунам, они не придут. Взаимозачет, 

который идет, закон сохранения энергии, он в любом случае 

сохраняется. Когда ты работаешь с рунами, ты всегда что-то 

отдаешь. Если отдаешь что-то хорошее, оно на той же чистоте 

тебе приходит. Ты отдаешь что-то низкое, злость, оно тебе 

назад возвращается. Если ты используешь руны для 

проведения полезных светлых действий в мире , то 

соответственно, ты помогаешь сознанию этих рун. Это и есть то, 

что мы отдаем рунам. Это не для всех будет понятно. Но тем, 

кто дорос до этого вопроса все ясно. 
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Надо ли руны заряжать своей энергетикой?

В какой-то степени да. Чтобы ботинок подставить под эту 

дверь, то сначала ее нужно зарядить, а потом уже пошла 

энергия.  

Об этом более подробно рассказывал в вопросе об активации 

рун, почитайте еще раз. Либо очень рекомендую взять золотую 

версию, там записи четырех тренингов по русским рунам - 

гигантское количество информации. (Русские Руны для 

новичков http://rrput.ru/kurs ) 
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Если был перерыв в работе с рунами, все надо 
начинать сначала?

Конечно. Если мы нарабатываем свою физическую форму, 

бегаем, а потом начинаем пить водку, курить, есть все подряд, и 

это продолжается полгода, то наша физика приходит туда, куда 

она должна прийти.  

То же самое и с практиками. Либо Вы практик, либо Вы не 

практик. Либо Вы действительно практикуете и это происходит 

каждый день, либо просто зря потратите время.  
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Можно ли применить руны, чтобы вредителей в саду 
прогнать?

Можно. Очень легко. Но Вам пока рано. 

Еще раз напомню очень важный момент - есть несколько 

уровней работы с русскими рунами. 

 1. Мы работаем с собой. Мы изучаем русские руны, изучаем эти 

потоки. 

2. Мы начинаем пропускать их через себя. Начинаем уже их 

различать. 

3. Когда мы пропускаем через себя руны, когда понимаем, где 

какая руна, понимаем, где какие потоки, мы уже можем каким-

то образом помогать, влиять и проецировать эти энергии, эти 

порталы в другие места, на других людей, на дела, на бизнес и 

т.д. 

4. Умение работать как оракул, работа с информацией. 

Делаешь запрос. 

5. При помощи рун можно моделировать события. 

Не нужно сразу с первого класса прыгать в десятый. Если Вы 

пришли изучать русские руны, будьте усидчивы, знайте меру. 

Искусство маленьких шагов - это очень важно. Хотя это очень 

хорошая мотивация, если у Вас есть какая-то проблема, которая 

вас мотивирует заниматься.  
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Нужно быть адекватными и понимать, что если Вы только 

начали заниматься, и у Вас энергетика немного улучшилась, то 

начинать исцелять всех подряд нельзя, потому что Вы 

раздадите свою энергетику и сами просто "копыта откините". 

Все идет по очереди, все идет по классам. Первый класс - мы 

познаем руны. Второй класс - будем пропускать руны через 

себя, будем делать для себя, исцелять себя. Это будет очень 

скоро. Это важно понимать. 
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Имеют ли русские руны перевернутое значение?

Я так понял, что данные руны не имеют перевернутого 

положения? 

Нет, имеют. Если мы работаем с энергией, если мы работаем с 

потоком, когда мы открываем канал, то очень важно, как эта 

руна расположена. Яркий пример, это руна "легкость" и 

"тяжесть". Если мы перевернем руну "тяжесть", получается 

руна "легкость". Есть руны симметричные, там это не важно. В 

картах Таро есть разные положения: прямое значение, 

перевернутое значение. По-разному работают. 

В каждом человеке есть энергия жизни и есть энергия смерти. 

Каждое мгновение у человека рождается и умирает очень 

много клеток, в нем присутствует энергия смерти и энергия 

жизни. То же самое и тут.  

Одну и ту же руну можно по-разному использовать. Например, 

руной «замок» можно перекрыть какой-то энергетический 

канал (это плохо), а можно перекрыть проблемы какие-то (это 

хорошо). Руна «лед» может заморозить все движения человека, 

но может и заморозить отношения с человеком, с которым мы 

не хотим общаться. В общем, нет чисто положительных или 

чисто отрицательных рун, есть человек, который работает с 

этими рунами. 
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Есть ли причастность рун к стихиям?

Конечно, есть. Руны "огонь", "вода", "лед". Если взять Землю - 

это кристалл. В каждой руне присутствует кристалл - это 

центральный ромбик. Это стихия Земли, кристаллическая 

основа. 
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Какие руны можно наносить на свечи?

Я вижу, у тебя горят свечи, на одну из которых нанесена 

руна «рассеяние». Какие другие руны можно наносить? 

Руны «рассеяние», «очищение»,  «дезинформации», «вихрь». 

Это свечи для очищения, очень хорошо чистят. Потрясающе. 

Очень многие люди ими пользуются. Это делает мой ученик 

Вадим. Кому надо, обращайтесь. 
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Как составлять рунические формулы?

Если необходима серия действий, то поступать как в 

Футархе или есть свои тонкости? 

Очень серьезный вопрос, который за пять минут не 

расскажешь. Составление рунических формул - это как серия 

заклинаний, это как рунами писать целые предложения. Это не 

первый класс.  

В дальнейшем я сделаю курс отдельный. Частично мы 

прорабатывали эту тему на тренингах "Русские руны 2.0". Это 

будет отдельным курсом (в планах) - составление рунических, 

магических формул. Это очень мощная штука. Если ты до этого 

дорос, то практикуй и испытывай самостоятельно. С благими 

намерениями на своем опыте это делай. 
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С чем связано плохое самочувствие при работе с 
рунами?

Человек начал работать с рунами, практиковать, и у его 

начались «американские горки»: головокружения, тошнота, 

очень сильные физические проявления. Почему? 

У меня такое тоже бывает, когда начинаешь работать с какими-

то определенными рунами (например, «вода», «огонь»). Может 

физика таким образом реагировать: рвота, головокружения, 

прыщи могут появиться и т.д. 

Что так происходит, это нормально. Есть несколько причин. 

Русские руны имеют высокую частоту. Если мы возьмем 

энергию карт Таро - это одна частота, Футарх - это немного 

выше, а русские руны - еще на два-три порядка выше. Именно 

поэтому, когда мы начинаем работать с русскими рунами, мы 

начинаем подниматься по частотам. Если сделать это очень 

резко, физика не успевает перестраиваться. Физическое тело, 

наша клетка, наша кровь, лимфа, кости при работе с теми или 

иными энергиями тоже перестраиваются.  

Например, у вас есть некая ваша частота, вам в ней комфортно, 

вас окружают люди, которые на этой частоте находятся, 

события, все в этом мире, что окружает вас, находится на этой 

частоте. Когда мы начинаем заниматься практиками, мы 

начинаем сдвигаться. Человек на физическом уровне начинает 

светиться, становятся яркими глаза.  
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Насколько большая дельта получается, настолько эта 

перестройка может неадекватно отозваться на нашей физике. 

Потому что какие-то блоки, низкочастотные сущности в 

человеке, которые висят в поле человека, они удерживают 

человека на этой частоте.  

Самый простой пример: человек отказывается от алкоголя и 

никотина, он переходит на совершенно другую пищу. Многие 

люди благодаря русским рунам перестали употреблять 

алкоголь. Просто новая частота очень сильно отличается от 

частоты алкоголя, и человека просто "обрезает". То же самое и 

никотин. Именно таким образом может отражаться физика. 

Есть категория людей медиумического склада, которых очень 

легко по частотам тягать. Обычно очень впечатлительные, 

очень эмоциональные дамочки . Эти люди очень 

чувствительны, их частоту очень легко, очень быстро можно 

подвинуть. Эти люди, когда их начинаешь "выдергивать", у них 

очень быстро процесс перехода по частотам происходит.  

Если у обычного человека этот переход может занять неделю, 

месяц, полгода, то у этих людей этот переход может произойти 

мгновенно. Соответственно, физика не успевает за этими 

перестройками, потому что энергетика, поле и все остальные 

тела перестраиваются, а физика не успевает. Таких людей не 

так много. В основном люди умеют удерживать свою частоту, 

очень медленно сдвигаются по частотам, что очень хорошо для 
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организма. Это временные вещи (максимум день). Потом 

наступает легкость, начинаешь летать, происходит сдвиг на 

новые частоты. 
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Нужно ли при работе с русскими рунами входить в 
особое состояние, как при работе с Футархом?

Конечно, нужно. Причем сама руна затягивает в нужное 

состояние. Достаточно с ней просто помедитировать. Если 

взять Футарх, каждая руна - это свое состояние, в каждой руне 

своя мудра, свое положение тела. То же самое и в русских 

рунах. 
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Можно ли одновременно работать с Футархом и с 
русскими рунами?

Если вы считаете, что вам это не вредит, то почему нет. Я перед 

новым годом решил срочно освоить Футарх и параллельно еще 

освоить Таро. И я за две недели два этих инструмента взял, 

причем параллельно я брал в день несколько рун и несколько 

карт. Футарх и Таро в каких-то моментах похожи, есть у них 

пересечения.  

Пришло понимание очень интересных энергетических 

процессов. Это хорошо еще делать для того, чтобы понять 

отличия, потому что они серьезно отличаются. Каждая руна 

Футарха - это выход на энергии междумирья. Есть миры (9 

миров), и перепады энергий между двумя мирами создают руну 

Футарха. А русские руны - это перетекание энергии между 

Вселенными. Карты Таро - это перетекание энергий на планете 

Земля между определенными источниками силы. 
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Стоит ли использовать русские руны при лечении 
других людей и как это делать?

При лечении близких, на себя ставлю руны «замок» и 

«защита», идет иначе ощущение потери энергии, но не 

всегда. Это зависит от того, кого лечишь? 

Конечно. Есть же принцип сообщающихся сосудов. Если 

пришел пациент и у него нет энергии, а у Вас ее много, то при 

работе с ним идет соединение, и он забирает Вашу энергию. У 

него ее становится больше, а у вас меньше. Ему хорошо. Я не 

люблю целительство, очень редко за это берусь, потому что 

надо тратить свою энергию.  

Прежде чем лечить человека, нужно понять причину, а когда 

начинаешь понимать причину, то хочется еще больше дать 

подзатыльник и усилить проблему. :-)  

Любая проблема у человека появляется не на пустом месте. 
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Если изготовить руну из глины и ромбом положить 
на плоскую горящую свечу, сильно ли возрастет 
мощность?

Возрастет очень сильно. Лучше всего, когда свечками-

таблетками выкладывается какая-нибудь руна. 
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Что делать с грязью при чистке пространства или 
людей?

Во время чистки пространства или человека я могу сказать: 

«Грязь отправить в обратные миры»? 

Кто-то говорит: «отправляйте грязь в середину Земли», кто-то: 

«скидывайте на перекресток».  

Включайте голову!!! 

Если мы пылесосим у себя дома и всю пыль выкидываем за 

порог, то проходит небольшое количество времени, когда та же 

самая грязь оказывается у нас в квартире. Ничем сильно это не 

отличается, если мы эту грязь куда-то просто выкинули и 

ничего с ней не сделали. Иногда очень нужно, когда у практика 

сил не хватает, с этой грязью что-то сделать, уничтожить, 

спалить, трансформировать. Но если все подряд будут это 

делать… Люди потом берут эту грязь на себя и уносят. Ты свою 

грязь перекидываешь на других. С моей точки зрения это не 

очень хорошо.  

Я предпочитаю от этой грязи избавляться полностью, сжигать, 

либо есть руны "трансформация", "очищение", "разрушение", 

"дезинформация", которые с этой работой очень хорошо 

справляются. 

Что такое обратные или нижние миры? Представьте, для кого-

то наш мир является низшим миром. Например, у нас мир -2, а 
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есть мир -1. Там немного легче живется, там нет кризиса, люди 

живут не 70, а 200 лет и т.д. И они могут кого-нибудь почистить 

и скинуть грязь в нижние миры. Эта грязь прилетит к нам. Как 

мы поступаем, так и с нами поступают. С этим очень 

внимательно нужно. 
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Когда отправляешь руны работать, задание 
говоришь произвольно или определенными 
фразами?

Когда мы ставим некую программу на определенную руну, то 

тут очень важный момент четко понять, чего я хочу. Это 

стандартная магическая вещь.  

Маг сперва учится, тренируется ставить четкие, правильные 

вопросы, запросы, намерения, четкое формирование. Когда 

человек неадекватный, ничего хорошего от этого не 

происходит. Касательно рун, сначала мы четко определяемся, 

чего мы хотим, потом только запускаем. И лучше через образ, 

что мы именно хотим. Если мы какой-то образ ставим, некую 

программу перед рунами, то мы эту программу как бы 

"зашиваем" в руну.  

Есть примеры деревенской магии, которая очень хорошо 

работает, например заговоры. Это определенные слова с 

интонацией и звуком. При правильном произношении они 

запускают магию, которая в них заложена. Можно самому 

создать такой ритуал, который будет запускаться после 

произнесения его в определенной последовательности слов и 

интонации и этот ритуал, созданный Вами, будет работать 

лучше.  
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Какие руны можно нанести на телефон и зачем это 
делать?

Вы говорили, что на телефон можно нанести руну 

«Дезинформация». Если не затруднит, расскажите почему. 

Мобильный телефон – это приемник и передатчик 

одновременно. Если Вы находитесь в офисном здании, то, 

наверняка, замечали, что находится в нем очень тяжело, 

потому что рядом много мобильных телефонов. Вы, наверное, 

заметили, что на работе телефон разряжается быстрее.  

Телефоны начинают усиленно работать, им не хватает частот, 

они начинают за них драться, переговариваться. Если телефон 

лежит у вас в кармане он выдает сил 10, а там где телефонов 

большое количество уже 100, а если еще в роуминге, то уже 

1000.  

И по этим частотам очень много скидывается на вас.  

Поэтому как можно меньше пользуйтесь телефоном. Понятно, 

что в наше время без него никуда, но по крайней мере, когда 

ложитесь спать, ни в коем случае телефон не должен лежать у 

вас в голове. Лучше, если телефоны лежат в другой комнате  

выключенные, потому что ночью скидывается очень много 

программ . И для защиты помогает руна "очищение 

дезинформации". Далее "вихрь" - это, по сути, зеркало, если 

рисовать какую-то одну, то лучше ее. Но можно нарисовать 
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целую серию: вихрь, очищение дезинформации, защита, замок. 

И лучше всего не рисовать, а сделать гравировку или стразами 

выложить. 
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Можно ли в один день запускать несколько рун с 
разными запросами?

Если ты считаешь, что у тебя хватает сил, то можешь это 

делать. Но на начальном этапе лучше не распыляться - одна 

руна в день.  

Когда Вы уже освоите руны, то можете уже "это сюда, это 

сюда..". Когда уже становишься профессионалом, естественно, 

если приходят три человека с тремя разными запросами, то три 

разные руны будут запущены. Но на уровне обучения не 

советую. 
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Все ли руны между собой совмещаются?

Надо понимать, что противоположные руны, например, "огонь" 

и "лед", совмещаются только в конкретных специальных 

случаях. В остальных ситуации они будут работать, как  лебедь, 

рак и щука - энергия есть, работа тратится, а результата нет.  
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Нужно ли руне задавать цель?

Я уже ответил на вопрос, нужно ли руне задавать какую-то 

программу, либо она сама знает, что ей делать. Каждая руна 

имеет свое сознание, но если мы не попросим ее что-то сделать, 

то она ничего делать не будет.  

Есть закон свободы воли. Никто до того, как Вы попросили, 

помогать не будет. Более того, даже если Вы попросили, Вам 

могут отказать в помощи по разным причинам. То же самое 

касается рун. Есть определенная сфера деятельности: руна 

"любовь" - для семьи, любви, руна "огонь" - стихийная больше. 

Руна "ключ" - открытие замков, потенция, пробивка каналов. 

Но если у нас есть четкая задача открыть дорогу, используется 

руна "путь".  

В любой магической практике надо сначала четко понять для 

себя, что я хочу, а еще: "Сколько вешать в граммах". 

Запросы, типа «вопросы о гармонизации отношений» или 

«мир во всем мире», не работают. Ничего не изменится. 

Должен быть четкий запрос. Например, секс 2 раза в день, 

цветы 2 раза в месяц, котлеты раз в день, завтрак в постель - все 

это измеряемое.  

У человека, ступающего на тропу колдуна с пути воина, 

происходит такая штука, что он не знает правил игры, не знает, 

как себя вести. И у него нет уверенности в том, что он делает, 

что у него что-то получится. Потому что правила игры 
Родогой                                                        http://rodogoy.ru/                                               �55

http://rrput.ru/rrbook
http://rodogoy.ru/


Русские Руны:                       ответы на вопросы                          http://rrput.ru/rrbook      

абсолютно другие, нежели когда он был воином. Кто-то этот 

период проходит очень быстро, начинает понимать правила 

еще при обучении. Некоторые учатся на своих ошибках: ага, 

вот это вот так можно делать, а это так не стоит. В этот период 

состояние подвешенности, непонимания, чего хочешь – это 

нормально.  

Одно дело, когда ты четко понимаешь, чего ты хочешь, куда 

идешь или едешь, другое дело, когда подвешенное состояние, 

когда тебя подняли на высоту, дали поджопника, выкинули из 

самолета и ты летишь, зная, что парашюта нет.  

И пока ты летишь до земли, тебе нужно связать свой парашют, 

чтоб не разбиться. Этот парашют и есть уверенность в себе, 

понимание законов мироздания. Как-раз-таки руны могут 

помочь обрести уверенность.  

Каким образом они это делают?  

Практикуйтесь , учитесь их понимать . Чем больше 

практикуешь, тем больше получается, приходит понимание, 

чего я хочу, с кем я общаюсь. Приходит полное понимание, 

зачем, куда, откуда, на чем и т.д. Просто практикуешь. 

Начинаешь свой путь и вперед. 

Какие-то руны хорошо работают. В моем случае это руна "путь". 

Это моя руна - я странник, путешественник. Она работала и в 

кратчайшие сроки достигала точек. Например, когда едешь из 
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Минска в Москву, например, не очень запускаешь - доезжаешь 

за 8 часов, а когда хорошо запускаешь - доезжаешь за 6 часов. 

Вроде ед ешь с т акой же с коро с т ью , по знакам , 

останавливаешься в тех же местах.  

А вот руна "любовь" у меня долго не включалась или руна 

"помощь", например. Это связано с тем, что какие-то каналы 

энергии у вас отрыты полностью, а какие-то закрыты - пробки 

там всякие и т.д. Когда мы запускаем руну дезинформации на 

физическом уровне пыль может исчезнуть , то есть 

пространство начнет звенеть, муравьи, тараканы всякие 

исчезнут. А на начальном уровне может быть чуть-чуть 

прояснение разума, прояснение сознания, тараканы из головы 

убегут.  

Надо подмечать на начальном уровне все события, которые 

происходят до и после. Что произошло в физическом плане, на 

астральном уровне, ментальном уровне, на уровне внутренних 

диалогов. Включайте алхимика, ученого. Поэтому не надо 

говорить, что нет никакого результата. Все зависит от Ваших 

ожиданий, иногда их надо немного уменьшить. 
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Как долго сохраняется действие рун?

Меня интересует энергия рун. Насколько они долго 

действуют? Например, я очень хорошо чувствую энергию 

рун при действии, а если я хочу поставить защиту надолго, 

нужно ли это проговаривать специально? 

Все зависит от нашей энергии: сколько мы ее туда плюхнули, 

настолько долго держится эффект. Если мы провели серьезный 

обряд, приготовили рунную мандалу, причем выкладывали ее, 

выжигали, вылепливали, то можно эту конструкцию поставить 

надолго: на комнату, квартиру, на дом.  

Но нужно понимать, чтобы эта конструкция удерживалась, 

надо применить источник энергии, которым бы она 

подпитывалась. Это может быть определенное действие на 

длительный срок. Но это более серьезная работа, высокий 

уровень, 5 класс, когда мы с помощью рун воздействием на 

с и т у ации , с о бытия , вы с т р аи в а ем опр е д е л енн ую 

последовательность. Это более высокий класс.  

На начальном уровне поставить защиту на год - это смешно. 

Можно на час, неделю, но на большее нет - будьте реалистами. 

Чем более глобальную работу надо проделать, тем более 

серьезную предварительную работу нужно провести.  
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А перед тем, как эту более серьезную предварительную работу 

провести, надо иметь уровень повыше, чем тот, который "вчера 

узнал про руны, сегодня делаю мир во всем мире". 
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Как долго у Вас работает руна? Есть ли в Вашей 
практике конкретные случаи помощи?

Куча примеров и результатов. Причем не только у меня, но и у 

других людей, которые практикуют. На сайте про русские руны 

очень много отзывов и много записей, где люди сами пишут 

результаты своей работы.  

Но нужно понимать, что у одного 1 класс, у второго -  2, у 

третьего - 3 и это нормально. Не надо говорить, что "две недели 

назад я узнал о магии, а сегодня я - великий колдун", такого не 

может быть. Практика, практика и еще раз практика. 
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Когда будут деньги?

Я уже три недели работаю с руной "достаток",  результата 

нет. Сколько еще ждать? 

Отчего мне не свалились до сих пор мешки с деньгами на 

голову? Есть разные ситуации и события, почему в одном 

случае руна работает в одну сторону, в другом - в другую. У 

каждой руны есть сознание, они живые.  Достаток привязан ко 

2 и 3 энергоцентрам. Если у тебя на этом уровне проблемы, 

пробои, то руны не помогут. Руны могут помочь только 

заштопать эти пробои.  

Очень часто руна денег сначала прикалывается, смотрит, как 

ты среагируешь. Бывало такое, это очень распространенный 

случай, когда человек запускает руну "достаток", и у него 

крадут кошелек, вырывают сумочку, выбивают окно в машине. 

А когда проходит какое-то время, выстраивается событийный 

ряд по возврату этой сумочки и плюс предложение о новой 

работе, например. Причем предложение это исходит от 

человека, который помог эту сумочку вернуть.   

Абсолютно любые деньги имеют запах . И если Вы 

зарабатываете деньги, продавая наркотики, или производя 

танки, которые потом убивают людей - это одни деньги. Если 

Вы зарабатываете деньги, выращивая хлеб - это совершенно 

другие деньги. И не надо говорить, что деньги одинаково 

пахнут. По этому поводу у меня было два разных семинара и 
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людям приходило понимание , почему деньги не 

задерживаются или почему их никогда нет. В зависимости от 

того, какое действие вы производите, деньги либо есть, либо их 

нет. И более того, русские руны имеют высокую частоту, может, 

таким образом, они Вам намекают: "дружище, смени род 

деятельности".  

Очень часто люди в лотереях, казино думают, если я запустил 

руну, мне должен на голову свалиться мешок денег, я должен 

выиграть. Нет, нет и нет. Есть закон сохранения энергии. 

Чтобы что-то получить, надо что-то отдать. Чтобы деньги 

получить, надо, соответственно, их каким-то образом 

заработать. Самый лучший способ в этом - когда Вы 

зарабатываете деньги, помогая людям, когда Вы несете добро в 

этот мир. Хлеб печете, позитив несете, вреда не делаете. У Вас 

не должно быть внутренних конфликтов, блоков по поводу 

того, что чем больше Вы будете работать, тем больше грязи 

принесете в этот мир. Поэтому сначала нужно разобраться в 

себе, нет ли каких-то блоков по поводу денег.  

И не забывайте о законе сохранения энергии. Если Вы ничего 

не можете дать, если Вы просто лежите на диване и ждете, то 

ни о каких деньгах не может быть и речи. Как только я начал 

адекватно понимать этот закон и начал о нем рассказывать 

людям и исправлять их ошибки в плане этого закона, сразу у 
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людей проблема достатка отпадала. Руна «достаток» включает 

это понимание. 

Может руна Вам показывает: смотри, Вася, у тебя тут затыка, 

программа стоит такая-то, ты вот это сделай. Может к тебе 

пятый день приходит соседка и говорит: «Помоги мне поклеить 

обои, я тебе заплачу». А ты говоришь: «Нет, я руну запустил, 

мне должны свалиться в лотерее». Деньги уже пришли, а ты 

носом крутишь, лотереи ждешь. Как в анекдоте:  

«Еврей умер и приходит к Богу. Слушай, Бог, вот я такой 

правоверный, я же по пять раз в день головой в пол бился, 

молил тебя только об одном, чтобы я выиграл в лотерею. А 

Бог отвечает: ну ты хотя бы один раз билет купил?»  

Поэтому запускайте и наблюдайте. Знаки приходят. Хватайтесь 

за них. 

Руны они как учителя. Они сами собой начинают привлекать 

события , которые , с точки зрения логики , кажутся 

бессмысленными. У меня так, например, происходило, когда 

машину помяли или первый тренинг про руны запускали, 

люди писали: сумочку вырвали, украли и т.д. пришла, 

принесла, вертолет улетал, пока искала. Таким образом, руна 

запускала события, чтобы отработать тот или иной урок. 

Ничего в этом страшного нет. Запускайте, работайте, 

наблюдайте, что будет. 

Родогой                                                        http://rodogoy.ru/                                               �63

http://rrput.ru/rrbook
http://rodogoy.ru/


Русские Руны:                       ответы на вопросы                          http://rrput.ru/rrbook      

Какие руны лучше использовать для запоминания 
больших объемов информации?

В первую очередь, надо направить свое внимание на чистку 

сознания. Чтобы что-то положить, надо сосуд освободить. 

Чтобы запоминать большие объемы информации, нужно 

научиться входить в состояние отключения внутренних 

диалогов.  

Этому хорошо помогают руны "очищение", "дезинформации", 

"рассеяние".  

Сначала мы очищаемся , а потом включаем именно 

запоминание. Что касается работы с информацией, это в 

первую очередь руна «ведение». Перед тем, как пытаться 

запомнить что-то, я Вам рекомендую работу с водой. 

Контрастный душ чистит сознание и мозг. Когда сознание 

чистое, очень легко работать с информацией. 
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Можно ли выкладывать руны не в лесу, а в 
квартире? Из чего можно выкладывать руны?

Из чего угодно. Абсолютно. Из продуктов лучше всего: 

мандарины, картошка, яйца. Из камушков. Лучше всего 

работает, когда выкладываешь свечками и поджигается. 
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Куда потом девать то, из чего выкладываешь руны?

Если Вы выкладывали руны из фруктов и овощей, это можно 

все есть. Продукт приобретает чистоту этой руны. Если Вы 

включали руну на очищение квартиры, если к Вам пришел 

клиент какой-то грязный, то лучше это выкинуть.  

Если это на позитив работа, руна "любовь", например, руны не 

очищающего характера, а наполняющего («любовь», 

«радость», «рост»), то это можно спокойно употреблять в пищу. 

Меняется вкус продукта, наполняется энергией.  

Если, например, руна из воска сломалась, то лучше ее 

растопить и слепить другую руну. Руны не ломаются просто так. 

У меня руна ломается, когда она вбирает в себя много негатива, 

в этом случае ее лучше закопать, сжечь, выкинуть. В 

зависимости от того, как эта руна сломалась: если она просто 

сломалась, то оставьте и сделайте новую, если Вы в этот момент 

работали с ней, то лучше выкинуть ее.  
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Как работать с двумя рунами, например, «очищение» 
и «дезинформация»? Как провести активацию двух 
рун?

Это очень просто. Сначала одна руна активируется, потом 

другая. Если это «очищение» и «дезинформация» - Ва-Ту Ма-

Ра или Ма-Ра Ва-Ту.  

Активируешь обе руны и вперед. 
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Руны и символы Живы. Как эти энергии 
пересекаются, взаимодействуют?

Никак не пересекаются, никак не взаимодействуют. Это разные 

абсолютно энергии. Энергия Живы, то есть богини Живы – это 

работа с энергиями славянских Богов. Бог Перун, бог Род, 

богиня Мокошь и богиня Жива.  

Есть такой товарищ Никитин, написал хорошую книжку "Веды 

руссов". Он попытался связать руны и Богов. Причем в каждую 

руну он впихивает много Богов. Я рекомендую эту хорошую 

позитивную книжку для образования и самообучения. Но вот, 

например, открыл ее на странице, где богиня Жива. У него идет 

56 руна и у него сразу идет перечисление Жива, ДаждьБог, 

Жизнь, Свет Вышнего, Свет Рода, Жизнь дающего. Это 

абсолютно разные энергии, по крайней мере, Жива и 

ДаждьБог. Впихивать сразу в одну руну все подряд ни в коем 

случае нельзя. 

В руну "концентрация" он объединяет Богов Семаргл, Огнебог, 

Рарог, Ясомир, Ясунь, Агнь - это абсолютно разные энергии и 

разные Боги. По-моему, это неправильно впихивать Богов с 

разными энергиями в одну руну. Эта самая главная ошибка, 

которую я нахожу в этой книжке, хотя очень много классного и 

интересного в этой книжке есть. Поэтому совмещать Богов и 

русские руны, я считаю, можно, но не надо их накладывать друг 

на друг. 
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Нумерация рун имеет значение? 

Нумерации у рун нет. Я долгое время пытался каким-то 

образом структурировать руны, разные варианты придумывал. 

Я пробовал разделить их по методике действия, по стихиям, по 

действиям, по очищающим и наполняющим способностям, и у 

меня ничего не получилось. У меня в работах нигде нет 

нумерации рун.  

На закрытом сайте и в книге есть какая-то последовательность 

рун , естественно . Но это не означает , что в этой 

последовательности их надо изучать. Я уже говорил, что какая 

руну Вам «подмигнула» сегодня, с той и работаете. 
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Как подготовиться к работе с русскими рунами?

Очень интересна тема русских рун, благодарю вас за 

трансляцию информации по ним. Я из тех людей, кто верит 

в энергетические процессы связи мира. Практики еще 

маловато, ввиду низкой чувствительности ко всему этому. 

Поэтому результатов пока не много. Может, я даже чего-

то не замечаю, скидываю на совпадение. Так вот, может 

есть смысл создать какой-то предварительный этап, 

им е ет с я в в и д у п о д г от о в к а к р у с с к им р у н ам , 

подготовительную группу сделать, курс по технике 

безопасности?  

На самом деле, это все есть. Есть тренинг «Тайны практики 

из мест силы». ( http://put8.ru/tpims/ ) Там рассказываю 

базовые энергетические практики, чтобы почувствовать 

энергетику. Поэтому, бери, заказывай и смотри. Это 

нормально, что какая-то часть тебя списывает все на 

совпадения. Уровень доверия к себе повысится, когда 

количество этих совпадений достигнет 20-ти, 30-ти, 50-ти, 100 

(у каждого своя цифра). Я сам с этого начинал. 
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Где лучше хранить вылепленные из воска руны?

Можно какую-то отдельную коробочку сделать. У меня они 

обычно на подоконниках лежат, в зависимости от того, какая 

энергия в какой комнате нужна. Вообще говоря, никакого 

специального места для хранения не нужно. 
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Какие руны подходят для лечения?

Расскажи, пожалуйста, об исцеляющих рунах. Пробовал 

понижать давление рунами, не получилось. Может она не 

подходит для этого?  

У нас будет отдельный мастер-класс про исцеляющие руны. 

Сейчас только вкратце расскажу немного. В первую очередь, 

надо определить причину болезни. Что касается давления, то 

это работа сердца, а сердце – это четвертый энергоцентр, 

зеленый. Из опыта работы могу сказать, что 99% из 100% на 

сердечном центре какие-то блоки, затыки, которые не 

пропускают энергию.  

На YouTube есть видео, в котором я рассказываю про то, как 

реагирует физика на блоки в том или ином центре. Там есть 

про все центры. (https://www.youtube.com/rodogoy) 

Итак, повышенное или пониженное давление говорит о том, 

что проблемы в четвертом центре. А проблемы могут быть 

разными. 

У женщин часто бывают привязки сердечные. Тогда канал 

открывается, энергия гуляет туда-сюда, и прилетает не всегда 

только позитив. Прилетела какая-то фигня, в результате, 

давление пляшет. 

Может быть нарушена работа центра из-за какой-то ссоры 

крупной. Причем на центре может быть просто скол, а может 
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быть и пробой. Иногда энергоцентр вообще разрушается, но в 

этом случае человек протянет максимум года 2-3. Если же это 

просто скол, это можно исправить и давление нормализуется. 

Могут еще быть какие-то привязки, с помощью которых Вас 

просто используют как дойную корову. 

Я перечислил основные причины проблем с сердцем. Можно, 

например, использовать руну «тяжесть» вместо таблетки для 

понижения давления. Но саму проблему руна не уберет. А как 

показывает опыт работы с людьми, физика начинает 

нормально функционировать , когда нет проблем с 

энергоцентрами. 

Чтобы найти саму проблему, можно использовать руны «ясна», 

«любовь», «ведение», очищающие руны. А потом уже 

используем восстановительные руны. Это как живая и мертвая 

вода – сначала мертвой водой (антисептиком) смываем все 

микробы, инфекции, а потом живой водой восстанавливаем до 

нормального состояния. 
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Будут ли к рунам добавляться новые? 

На данном этапе пока будут добавляться только ответы на 

вопросы. Есть еще одна руна, о которой я ничего не говорил. 

Все дело в том, что я сам еще до конца не понимаю эту руну, 

потому что руна эта довольно-таки интересная, специфическая. 

Я понимаю эту энергию, я ее часто использую, но вот сферу 

применения  я пока не могу словами описать. (Наша 

цивилизация) 

В планах сделать курс для второклашек, т.е. будем учиться 

пропускать энергию рун через себя. Курс этот будет, когда я сам 

буду готов к выдаче информации. Дело в том, что создать 

действительно хороший курс очень сложно, много энергии и 

времени надо затратить. На создание курса «Русские руны для 

новичков» ушло больше двух месяцев. Очень много мест силы 

объездил. А сколько времени провел в медитации) Потом 

запись видео, монтаж и проч.  
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А если рак крови, руны тоже могут помочь?

По поводу раков и так далее, это отдельная тема. Любая 

болезнь – это энергетическая какая-то штука, энергетическая 

бяка.  

Убирая или балансируя эту проблему на тонких планах, мы 

таким образом можем влиять на физику, поэтому можно и эти 

всякие штуки лечить. Рак и СПИД – это болезни волнового 

магического характера. Сколько было даже официально 

зарегистрированных случаев, когда человек с таким диагнозом 

уезжал «умирать» из города в деревню, а через несколько лет 

врачи его встречали словами: «А почему ты еще не помер?!» А 

он мало того, что не умер, так еще женился и детей сделал.  

Просто-напросто все восстанавливается, когда человек 

начинает работать со своей энергетикой. Поэтому практически 

все болезни можно вылечить, поработав с энергетикой 

человека. Это не касается болезней, которые связаны с 

ранениями какими-то, с проникновениями какими-то, 

например, если ножом пырнули, или пуля влетела в голову. 

Это другого плана болезни.  
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Как правильно рисовать руну, где начинать и где 
заканчивать? 

Все очень просто, в каждом видео я рисую руну, показываю, как 

ее рисовать. Смотрите записи видео. Начинаете с ромбика, 

далее я всегда рисую верх, а потом низ. Все.  

Как рисовать руны? Они должны строго соответствовать 

начальному изображению, или допускаются отклонения, ну, 

например , ромб чуть больше или чуть меньше 

изображенного?  

Небольшие отклонения, в принципе, уместны. Потому что 

идеально ровными руны выкладывать трудно, надо уметь. Если 

чуть-чуть неправильно, это не страшно. 

Смотрела видео, не Ваше, по русским рунам. Там сказали, 

что рисовать руны строго из левого угла. В чем загвоздка?  

Ну я ж не знаю, ты бы спросила у того человека, у которого 

смотрела. Одна из историй возникновения русских рун 

заключается в том, что Евгению Аверьянову в каком-то 

путешествии явился Один и показал все эти руны. Через 

десятки лет Евгений на одном из вебинаров нарисовал эти 

руны.  

После этого и начали появляться теории, как рисовать руны. 

Сначала ромбик слева, потом справа, только по часовой 

стрелке, и только в 12 часов этого дня, и сначала надо 
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поклониться на юг и т.д. В итоге, зарисовку рун превращают в 

ритуал. Чем больше ритуалики, тем больше шанс, что все 

сработает, потому что больше энергии затрачивается на это. 

Я уже говорил, что не надо к какому-то инструменту относиться 

как к божеству и преклоняться ему. Не надо относиться к Богам 

так, как люди к ним относятся. Это такие же существа, как мы, 

только немножечко по развитию выше. :-)  

Руны – это всего лишь инструменты. Ведь неважно, в какую 

руку Вы отвертку берете, чтобы закрутить шуруп. Главное – 

конечный результат, а правой или левой рукой Вы это делать 

будете, неважно. 

Как обычно поступает новичок?   

Он досконально все изучает, всю ритуалику, как это делать 

надо, в какую одежду надо нарядиться, какую луну надо 

дождаться, какие вокруг себя надо песни пропеть. А в итоге что 

получается? В итоге ничего не делает. К практике не 

приступает никогда этот человек. Ребята, будьте проще.  

Еще раз повторяю, руны – это просто инструмент.  А как 

именно он рисуется – это абсолютно по барабану. И это не 

просто слова, это опыт и практика.  
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Как понять, что при поиске руной «путь» идешь в 
верном направлении? Только практика? 

Конечно же. У меня вертолет улетал два раза, в воду падал, а я 

при помощи руны «путь» находил четко. У меня была 

эмоциональная привязка к нему: это же моя игрушка!  

Это стоит денег, там же еще записи какие-то лежат на флешке, 

классные, которые еще не скопировал. Когда есть такая 

привязка, то руна просто потрясно работает.  

Мне периодически пишут кладоискатели с просьбой помочь 

найти клад. Но я всегда отказываюсь, потому что одно дело 

искать что-то свое, и совсем другое дело искать что-то чужое. 

Руна может очень сильно пошутить над Вами в этом случае. 
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Руна «восстановление» поможет при выпадении 
волос? Как лучше это сделать?

Сначала надо понять причину проблемы выпадения волос. 

Волосы – это седьмой центр. А еще волосы – это связь с Родом.  

Как показывает опыт, у людей, у которых теряется связь с 

Родом, родничок у кого закрыт разными религиозными 

печатями, магическими печатями, у них начинается выпадение 

волос. Поэтому в первую очередь надо искать причину и 

устранять ее. А потом уже руной «восстановление» можно 

работать  
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Можно ли на основе этих элементов собрать новые 
руны?

Зачем? Ребята, это точно вопрос не от новичков. На начальном 

этапе для повседневной жизни вполне достаточно этих 41 рун. 

С ними практиковать, чтобы с ними что-то делать, да. Можно, 

но немножко по-другому.  

У меня есть на YouTube практика «рунный куб». На одном из 

уровней силы пришла эта практика, туда затянула в 

пространство, именно в пространство, где эти руны рождаются.  

Если тебя интересуют какие-то другие руны, посмотри запись 

этого вебинара, пройди в это состояние. Точнее, не в состояние, 

войди в это пространство, где находится вся информационная 

зона. Если надо в дальнейшем какие-то руны, какие-то 

энергии, то оттуда вытягивай и все. У меня тоже была идея: 

«Дай-ка я верхушку вот отсюда возьму, а низ совмещу, 

посмотрю, что будет». Происходит что-то, но это совершенно 

не то, потому что сам значок – он ничто.  

Самое главное – что за этим значком стоит. Потому что 

изначально – это некий поток, некая энергия, а дальше – уже 

знак, поэтому, на любой энергетический поток можно 

поставить свой знак, и черпать при помощи этого энергию. Мы 

это делали больше на тренинге «Кристаллы силы». 

Посмотрите записи «Кристаллов силы».  
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Можно ли использовать руны для локального 
воздействия на определенные участки тела?

Можно ли использовать одну руну, чтобы ускорить рост 

волос на голове, а другую, чтобы замедлить рост волос на 

бороде, или, чтобы не росли вообще? Если да, то какие руны 

использовать и как? 

Есть руны ускорения, есть руны замедления. Но точечно 

воздействовать на организм довольно-таки сложно. Почему? 

Когда мы на начальном уровне, к примеру, в стихию огня 

входим, то довольно-таки легко всем телом прочувствовать 

огонь.  

Намного сложнее сделать это в какой-то локальной точке. 

Поэтому воздействовать локально только на волосы на голове 

или только на бороде - это серьезный уровень. Это намного 

серьезнее, нежели чем, на правой руке сделать огонь, на левой 

– воду, и удерживать это. Ты можешь это использовать, как 

некую мотивацию для более серьезной работы, более 

серьезного погружения в руны. Это можно сделать. Но надо 

быть серьезным практиком, колдуном.  
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Если руну «разрушение»оставить дома, что 
произойдет? 

Если ее делаешь, лепишь, чтобы она чистила, очищала от 

негатива, очищала от всякой гадости, от грязи, от мусора, от 

всяких насекомых, чтоб она убирала их всех, то это и будет 

происходить. 
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Когда выкладываешь руну камнями, как ее надо 
активировать? 

На самом деле, когда выкладываешь камнями, ее активировать 

не надо. Как только камушки замыкаются, она сама собой 

начинает накручиваться. 
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В комнате можно руну плиткой выложить, и какую 
лучше? 

Конечно же, можно.  

Какую?  

В зависимости от того, что хочешь. Т.е. от того, какая цель. В 

коридор, например, люди откуда-то входят в дом. Значит, там 

лучше всего выкладывать какие-то очищающие руны, чтобы 

человек вошел, сразу очистился и потом пошел дальше.  
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Руны можно на себе нарисовать? 

Да!  

Не можно, а даже нужно! Можно ручкой, можно красками, 

гуашью. Но лучше всего йодом. Потому что йод потом впитает 

организм и это хорошо.  
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Заключение:

продолжение следует… 
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